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Si es que existe alguien por ahí quién esperaba antes de hoy la publicación de esta
edición del boletín le pido disculpas por la demora debida a que estuve muy ocupado
con mis estudios y otros asuntos familiares.

Hace poquitos días recibimos la noticia de la partida de nuestro hermano Hamilton
Manley. Hombre-niño queridísimo por un montón de personas que tuvieron la fortuna
de conocerlo y compartir de alguna forma con él. Personalmente lo conocí en el
congreso de las Américas del año recién pasado. Al saber de su partida no pude evitar
recordar la imagen y la sensación que me produjo su  grata mirada llena de cariño y
su sonrisa diciéndome sin palabras que el amor y la simpleza no son sinónimos de
ingenuidad o inconsciencia.

Que quede plasmado en papel digital y en el sentimiento de la Juventud Subud el
agradecimiento al trabajo que él gestó en dirección a los jóvenes y a su desarrollo
como organización.

En esta edición, y no siendo una excepción, hay poca colaboración: links a sitios Subud,
las fechas y palabras sobre cambio de destino y el mes de Ramadán, Ramadán en
Amanecer.

Feliz Ramadán y que ganen la batalla!!!
Bustami

Acá se difunde un correo enviado por el hermano Halim Barreto referente a las fechas de inicio y término de Ramadán
y Cambio deDestino:
QUERIDOS Y APRECIADOS HERMANOS SUBUD RAMADHANISTAS

EL HERMANO ABDOOL LATEEF ISMAIL, DESDE NUEVA ZELANDA, Y DE ACUERDO CON SU BASTA EXPERIENCIA
EN ESTA MATERIA SOBRE LAS FECHAS CORRECTAS DEL CAMBIO DE DESTINO Y RAMADHAN, ME LAS  HA
ENVIADO  Y DESEO COMPARTIRLAS CON TODOS USTEDES.
Y SON LAS SIGUIENTES:

CAMBIO DE DESTINO
6 DE AGOSTO 2009   (PARA EL QUE QUIERA PARTICIPAR EN ESTA IMPORTANTE FECHA, LES RECUERDO QUE
SE OFRECE AYUNO DURANTE ESE DÍA, COMPLETANDOLO CON NOCHE LARGA)

RAMADHAN 2009
LA NOCHE DEL 19 DE AGOSTO SE OFRECE EL SELAMATÁN DE INICIO Y LA PRIMER NOCHE LARGA.
EL DÍA 20 DE AGOSTO SERÁ EL PRIMER DÍA DE AYUNO.
ULTIMO DÍA DE AYUNO Y SELAMATÁN DE IDUL FITRI (NOCHE DE PERDÓN) SERÁ EL 18 DE SEPTIEMBRE .

ESTE ES EL CUADRO COMPLETO DEL RAMADHAN 2009.
QUE ALLAH LOS BENDIGA.

HALIM

Queridos hermanos y hermanas:

Lo importante es sentir un deseo muy fuerte, un sentimiento realmente fuerte de que tienen que hacer el ayuno, una
obligación interna, antes de que el ayuno empiece esto es lo primero que se debe sentir. Después se resolverán todos
los detalles acerca de qué comer, cuándo, cuánto y lo demás. Sabrán acerca de todo eso desde el Poder de Dios dentro
de ustedes, desde su propia guía.
Realmente, no son sólo los musulmanes los que deben ayunar, todos deben hacerlo. Es un requerimiento universal
para la humanidad. De la misma manera, el latihan también lo es.
Cuando ayunamos, encontramos que el latihan es ligero y más poderoso dentro de nosotros. Esto sucede
espontáneamente, sin forzarlo. De esta manera pueden sentir que todos sus movimientos y todas sus actividades son
acompañadas por el Poder de Dios Todopoderoso.

Bapak, 1987 Junio 23



Juventud Subud

Invitamos a todos los jóvenes Subud desde los 16 a los 32 años que estén interesados en
realizar el ayuno del mes de Ramadán en Amanecer a participar de un voluntariado en el
cual durante este mes los jóvenes colaborarán en labores de adecuación de distintos sitios
de Amanecer que necesitan mantenimiento, y a cambio de esto el Comité Nacional, junto
con la Hostería Amanecer y su restaurante prestarán sus instalaciones para alojar a los
jóvenes participantes sin ningún costo y facilitarán la cocina para que estos puedan cocinar
sus alimentos.

Además de esto durante este mes se realizará Latihan, trabajo kejiwaan, selamatanes,
noches largas y las demás actividades relacionadas con esta práctica, enfocados hacia las
necesidades de los jóvenes.

REQUISITOS:

-El joven debe estar dispuesto a practicar el ayuno del mes de Ramadán en Amanecer.
-Estar dispuesto a realizar labores de adecuación y mantenimiento de algunas instalaciones
de Amanecer.
-Colaborar trayendo comida para poder cocinar en el restaurante durante ese mes.
-El jóven interesado deberá costear los pasajes desde su ciudad de origen hasta Amanecer.
-Confirmar su asistencia antes del 15 de agosto.
-Estar dispuesto a colaborar en la cocina en la preparación de los alimentos para la hora
de romper el ayuno.
-Estar dispuesto a organizar y limpiar el cuarto en donde esté alojado.
-Estar dispuesto a trabajar máximo 4 horas al día en las labores asignadas.

Enviar su confirmación a este evento a danielsubud@gmail.com, inicosubud@hotmail.com
o fmarcks@hotmail.com
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RAMADÁN EN AMANECER



RAMADHAN EN EL CENTRO INTERNACIONAL AMANECER 
 
Amplios espacios y zonas verdes libres de contaminación, disponibles las 24 
horas, con la privacidad, la seguridad y el confort de un sitio exclusivamente 
Subud. Un ambiente propicio para el recogimiento y la reflexión personal 

 
En el corazón de Colombia, con su maravillosa vista hacia los Andes y la calidez 
de sus habitantes y de sus noches de poder, bajo un cielo cubierto por miles de 
estrellas 
 

TARIFAS SOLO PARA MIEMBROS SUBUD  
DESDE AGOSTO 1 A SEPTIEMBRE 30 DE 2009 - HOSTERÍA AMANECER -   

 

 
 
PLANES COMPLETOS – PRECIOS DIARIOS POR PERSONA 
 
Cama sencilla en habitación compartida, desayuno, refrigerio y cena - pago por 
anticipado 
 
30 Noches        USD $ 10,50  
15 Noches       USD $ 12,50  
 
PLANES POR SEPARADO 
 
Cama y Desayuno Habitación Compartida  USD $ 10,50  
Cama y Desayuno Habitación Individual    USD $ 22,50 
Cama y Desayuno Habitación Doble   USD $ 17,50  
 
 
ALIMENTACIÓN DIARIA  
 
Refrigerio 6:00 PM (Jugo, Agua, Pastel, Té o Café) USD $ 3,00 
 
Cena 7:00 PM (Menú del Día)    USD $  4,00 
 
RESERVACIONES: Shifra Goldstein - Celular 315 477 3990 y 310 517 0858  
correo electrónico:   amanecerfundacion@gmail.com 
 
Km. 4 vía al Valle después de La Tebaida. A 10 minutos del Aeropuerto El Edén y 
30 minutos de Armenia, capital del departamento del Quindío 

mailto:amanecerfundacion@gmail.com


Nuestro hermano Halim Barreto desde Colombia nos envía estas palabritas descriptivas
sobre el Cambio de Destino (incluyendo explicaciones de Bapak)que nos sirven para
conocer mejor esta costumbre de la cual en muchos lugares, por ejemplo acá en Chile,
se conoce muy poco:

CAMBIO DE DESTINO

Visto desde un punto de vista, es un ritual o una costumbre de índole islámica
muy importante para nuestro desarrollo interno y combinándolo con el
Latihan Kejiwan nos acerca más a comprender su verdadera realidad, hasta
podremos descubrir que cambio de destino y Latihan son la misma cosa, sin
diferencia alguna.

Una vez Bapak explicó de una manera cumbre, con una parábola respecto
al hado y el destino.  “Dios nos envía a sus carteros para darnos todo cuanto
necesitamos para vivir en este mundo: una mujer o un marido conveniente,
hijos, una casa, un trabajo adecuado a nuestra capacidad, medios de
transporte para nosotros y nuestros hijos, etc.  El saco del cartero contiene
todas nuestras necesidades y está deseando entregárnoslas a tiempo. Pero,
bajo la influencia de nuestros corazones y pensamientos, nosotros nos
impacientamos y no cesamos de reclamar esto y lo otro y siempre estamos
insatisfechos.  Nos dedicamos a alborotar creando una espesa niebla de
pasiones a nuestro alrededor y el cartero no puede encontrar el camino hacia
nosotros.  Lo que Dios desea para nosotros es “nuestro destino”.  Destino es
lo que tendría que sucedernos. Hado es lo que “nos sucede” efectivamente
a causa de que nuestros corazones y mentes están influidos por las fuerzas
inferiores, e impiden que los seres humanos puedan someterse a la Voluntad
de Dios para alcanzar su destino.  De modo que sus vidas están regidas por
el hado más que por el destino.  Por ello Bapak aconseja a los miembros
Subud que ayunen, porque cuando no están gobernados por sus apetitos, la
niebla que les rodea se hace menos densa y el cartero puede encontrar su
camino hacia ustedes”.

La diferencia entre el hado y el destino es una lección básica y muy importante.
En síntesis, el hado es lo que nos “sucede”, porque estamos bajo el dominio
de las fuerzas materiales.  El destino es lo que “debería y podría” sucedernos
si fuésemos capaces de poner a las fuerzas inferiores en su lugar, a fin de
que la fuerza humana pudiera utilizarlas en vez de ser usada por ellas.

Este cambio de destino acontece quince días antes del inicio del Ramadhan
y la costumbre es ofrecer un día de ayuno, lo cual es una manera de
preparar el escenario, para luego ofrendar el sacrificio o prihatin de velar
toda la noche (noche larga en nuestro léxico); noche rica en Latihan y en
actividad kejiwan; y esperar sin expectativas lo que haya que ocurrir en
pro de nuestro destino.
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Para mayor información sobre los horarios en distintos lugares del
planeta visitar el sitio web: www.timeanddate.com/worldclock

Sábado 05 Septiembre

 14:00 Hrs.

            (Lima) 

 (Guayaquil y Quito)

               (Usaha Mulia Abadi)

   14:30 Hrs.

      (Caracas)

   16:00 Hrs.

         

              (Buenos Aires)

WEB LINKS
Noticias del mundo Subud:
 www.subudworldnews.com

Comunidad Subud virtual:
 www.comunidadsubud.paginawebsite1.com

Documental sobre la vida del hombre a lo largo de la historia, sus
métodos para satisfacer necesidades, la influencia y efectos que causan

los mismos en el planeta tierra, presente, lo que viene, energías
renovables, concienciación:

www.youtube.com/watch?v=SWRHxh6XepM&feature=featured

A p o r t e s ,  s u g e r e n c i a s ,  p r e g u n t a s ,
p a r t i c i p a c i ó n ,  c o n t a c t o .

s u b o l e t i n f o r m a t i v o @ g m a i l . c o m

Subud y el símbolo de los siete círculos son marca registrada
y propiedad de la World Subud Association.


